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Vos commerçants, artisans et 
entreprises de proximité forment un 
maillon essentiel dans notre tissu 
local. Il est important de les connaître 
et de penser à eux pour vos achats.

Consommez HAPPY,

Consommez LOCAL !

Vos commerçants, artisans et 
entreprises de proximité forment 
un maillon essentiel dans notre tissu 
local. Il est important de les connaître 
et de penser à eux pour vos achats.
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LOCAL

L’horoscope d’Elise

Artisans, commerçants, vous souhaitez paraître dans 
la prochaine édition « Noël 2023 » de Happy Local, 
réservez vite votre emplacement !

Bouclage le 1er juillet 2023

Bélier

Ce n’est pas parce que 
les beaux jours arrivent 
que vous vous laisserez 
tondre la laine sur le dos.

Taureau

Toreador, si je t’aime 
prends garde à toi.

Gémeaux

Ne cherchez pas votre 
double, rappelez vous 
que les opposés s’attirent 
et se complètent.

Cancer

Faites gaffe de ne pas 
vous faire pincer.

Lion

Vous allez rugir de plaisir à 
la vue de ces crinières de 
feu.

Vierge

Arrêtez de faire 
l’effarouché, on sait très 
bien que vous n’êtes pas 
un lapin de 3 semaines.

Balance

Votre coeur balance 
entre la raison et la folie, 
choisissez la folie ce sera 
mémorable.

Scorpion

Où il y a de la gène, il n’y 
a pas de plaisir, il faut que 
ça pique en plein coeur 
ou ailleurs.

Sagittaire

Avec une plastique 
telle que la vôtre vous 
allez affoler toutes les 
pouliches de l’écurie.

Capricorne

C’était la ville de votre 
premier amour ! Non je 
ne parles pas de Corne 
mais de Capri.

Verseau

Vous voyez le verre à 
moitié plein ! L’amour 
est un cocktail épicé aux 
mille nuances.

Poissons

Pour ne pas finir dans la 
musette d’un pécheur, 
pensez que les appâts ne 
sont pas facile d’accès.



*dès 399€ d’achat. Voir conditions en magasin.

C'EST LE MOMENT DE
CULTIVER LES BONS PLANS.

ZAC du Chêne Vert |47 rue Nationale |72500 Montval Sur Loir | Tél : 02 43 44 05 15

MON E.LECLERC
L 'APPLI  QUI

VOUS FACILITE
VOS COURSES.

Recette détox de printemps : 
préparez-vous pour cet été !

Les beaux jours sont de retour, 
c’est le moment de prendre 
soin de soi avec un jus de 
carotte-betterave pour se 
détoxifier et garder la ligne !

6 carottes

du
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l et du poivre

Préparation :

Epluchez les carottes. 
Dans un blender ou dans un 
mixeur électrique, mettez les 
carottes et les betteraves. 
Mixez-les jusqu’à l’obtention 
d’un jus épais et homogène. 
Ajoutez un peu d’eau si le jus est 
trop compact. Dans un saladier, 
versez le jus, salez et poivrez. 
Enfin, mettez le tout dans le 
frigo pendant 15 minutes.
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MOBILIERS SUR MESURE ET PERSONNALISÉS,
ANCIENS AINSI QUE CONTEMPORAINS

SPÉCIALISÉE 
DANS LA 

RESTAURATION, 
RELOOKAGE ET 

CRÉATION 
DE MEUBLES 

 

07 86 279 270 - sevaultfreres@gmail.com

19 rue des Vertolines
Espace Commercial Sainte Cécile

72500 Montval-sur-Loir
Tél : 07 86 279 270 · www.sevaultfreres.fr

Votre radio locale de proximité
en Sud Sarthe et Nord Indre-et-Loire

99.3 FM


